
Werkvorm: Een voldoende perspectief 

  
Wat voldoende is bepaalt ieder voor zich. De voldoende Filosofie gaat ervan uit dat 

meerdere perspectieven elkaar kunnen uitbalanceren. Hieronder een reflectieoefening 

om tot jouw voldoende te komen.  
 

Pragmatisch perspectief 

 

- Wat werkt? 
- Toekomstgericht  
- Kracht: oplossingsgericht 

- Risico: ongeduld 
- Wanneer nam je dit perspectief in bij een lastige of verdrietige situatie? 
- Bij wie in je team herken je deze visie het meest? 
- Wat zou je daarvan wel of niet willen leren?  

 

             Normatief perspectief - Wat is juist? 
- Gericht op verleden 
- Kracht: reflectief 

- Risico: gericht op details, neiging tot 
blijven hangen in slachtofferschap 

- Wanneer nam je dit perspectief in bij een lastige of verdrietige situatie? 
- Bij wie in je team herken je deze visie het meest? 
- Wat zou je daarvan wel of niet willen leren?   
-  

             Zijns-perspectief  - Het is zoals het is 
- Gericht op heden 
- Kracht: relativeren 

- Risico: oppervlakkigheid 
- Wanneer nam je dit perspectief in bij een lastige of verdrietige situatie? 
- Bij wie in je team herken je deze visie het meest? 
- Wat zou je daarvan wel of niet willen leren? 

 

Een voldoende perspectief: 

 
- Welke van de drie posities is jou het meest bekend? 
- Welk van de drie posities neem jij het minst vaak in? 
- Welke zou jij meer willen oefenen? 
- Wat zou dat jou opleveren? 
- Bij wie kun je dat afkijken?  
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